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PROJETO DE INDICACAO N° 109/2024

Exma. Presidenta da Camara Municipal de Pacajus/CE
Sra. Cristina Joana de Almeida Rocha

O Vereador signatario, no uso de suas atribui¢des legais € fundamentado no regimento
interno da Camara, apos ouvido 0 Plenario, vem perante Vossa Exceléncia solic.itgr por
meio da presente indicagdo a SOLICITA PROCEDER A CONSTRUCAO DA
PRACA PET.

JUSTIFICATIVA:

A interagdo de criangas com animais pode trazer diversos beneficios para
o desenvolvimento infantil, tanto na parte emocional quanto na cognitiva, fisica e social.
Desde animais de estimagdo até animais de grande porte podem despertar um senso de
responsabilidade nas criangas. As pragas publicas sdo uma espécie de “patrimonio
cultural” dos brasileiros. Afinal, crescemos brincando ao menos uma vez em uma. Seja
no interior ou no centro urbano, o fato € que as pracinhas sdo essenciais para a vida em
sociedade. Alguns beneficios de espagos que mantenham o convivio de criangas com
animais:

- O convivio com animais pode proteger as criangas de infecgdes e até diminuir
o risco de asma e dermatite atopica, ja que o animal estimula o sistema imune da crianga.
Além disso, essa relagdo de amizade ainda pode influenciar positivamente na composi¢ao
da microbiota intestinal, fazendo com que aumente as defesas do corpo.

- Quanto mais estimulos a crianga recebe, mais conexoes neurais se formam no
cérebro dela. A relagdo com os animais faz com que as criangas repitam varias vezes a
mesma atividade, o que aperfei¢oa suas habilidades motoras.

- H4 inameros beneficios emocionais da relagdo com os animais para a crianga,
como trabalhar a empatia, ajudar na interpretagdo dos sentimentos e necessidades de outro
ser, comunica¢do ndo verbal, carinho ao proximo e habilidades como autocontrole,

socializagdo e capacidade afetiva. Além disso, cria um senso de responsabilidade na
crianga.

- Além das ligdes de responsabilidade, um animal também ensinara importantes
ligdes para as criangas, cCOmo nascimento, acidentes, reprodug@o e outros acontecimentos
marcantes, como a morte € o luto.
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- Os animais podem ajudar a crianga a controlar o estresse, ja que ajudam
a acalmar e relaxar, além de estimularem a liberagio do horménio ocitocina quando sao
acariciados. Além disso, eles s3o uma companhia divertida para as criangas, pois gostam
de brincar e se divertir com elas, despertando a curiosidade de criangas que adoram
observar os animais.

- Como o animal tem muita energia, ¢ importante leva-lo para correr e, neste
momento, pode ser uma otima oportunidade para as criangas participarem e levarem oS
animais para passear.

Por isso, gestores publicos devem se atentar para essa realidade — ¢ essa urgéncia:
é preciso construir verdadeiros refigios que reinam verde, espago de lazer e de integragdo
dos moradores em tempos onde cada vez mais nos escondemos dentro de nossas casas.

Uma praga bem cuidada, arborizada, com espagos de convivéncia e recreagdo
incentiva a socializagéo dos moradores e das criangas. Nao ¢ incomum ver esses espagos
sendo utilizados desde as primeiras horas da manhi até a noite.

Pragas publicas podem ser utilizadas para se caminhar, contemplar a natureza,
conversar com os moradores, levar os filhos para brincar, praticar esportes €, ainda, ser
palco de eventos culturais que incentivem cada vez mais a qualidade de vida, a felicidade
dos moradores e a redugdo dos niveis de violéncia.
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ISAAC EULALIO DE CA\STRO PONTES
(EULALIO PONTES)
Vereador de Pacajus/CE

PROTOCOLADO EM: 29/04/2024

OBSERVACOES/CARIMBOS:
Camara Municipal de Pacajus APROVADO NA SESSAC
ido na Sessio do dia 02./.05 /2224 DODIA _QzZ./QS /2oty
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