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INDICACAO N°23/2026
O 16
uD INDICA AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL, A
?\O g% CRIACAO DO PROGRAMA MUNICIPAL
pe “SAUDE DA MULHER 40+”, DESTINADO A

DIAGNOSTICO PRECOCE E
ACOMPANHAMENTO INTEGRAL DA SAUDE
DAS MULHERES A PARTIR DOS 40 ANOS NO
MUNICIiPIO DE PACAJUS. E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

V‘“ @ AMPLIACAO DAS ACOES DE PREVENCAO,

EXMA. SRA. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE PACAJUS.

O Vereador abaixo assinado, no uso de suas atribui¢des legais e na forma do art.
118 do Regimento Interno, vem mui respeitosamente, submeter ao Plenario desta
Augusta Casa Legislativa a indicagdo em epigrafe.

A CAMARA MUNICIPAL DE PACAJUS, Estado do Cear4, por iniciativa do
Vereador Rodrigo Araripe, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais, INDICA ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Pacajus a criagdo do Programa Municipal
Saude da Mulher 40+, nos seguintes termos:
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Art. 1°- Fica sugerida a cria¢do do Programa Municipal Satde da Mulher 40+, destinado
as mulheres com idade igual ou superior a 40 anos residentes no Municipio de Pacajus,
com foco na prevengdo, promogdo da saude, diagnostico precoce € acompanhamento
continuo. -

Art. 2°- O Programa podera oferecer, de acordo com avaliagdo médica, protocolos do
Sistema Unico de Satide — SUS e disponibilidade da rede municipal:

I — Consultas médicas e de enfermagem voltadas a satde da mulher;
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II — Avaliacéio ginecologica;
I — Acesso a mamografia, conforme indicagdo e protocolos vigentes;
IV — Exame preventivo do cancer do colo do utero, quando indicado;

V — Solicitagdo e realizacdo de exames laboratoriais para avaliagdo de fatores de risco,
quando clinicamente indicados;

VI — Avaliagdo de pressdo arterial, glicemia, peso, indice de massa corporal e fatores de
risco cardiovascular;

VII - Orientagdo e acompanhamento relacionado ao climatério e a menopausa;

VIII — Agdes de prevengdo e diagndstico precoce de doengas prevalentes nessa faixa
etaria;

IX — Encaminhamento para atendimento especializado sempre que houver indicagdo
médica.

Art. 3°- O Municipio podera instituir o Dia Municipal da Satide da Mulher 40+, com
realizagdo periddica de mutirdes nas unidades de satide, inclusive aos sabados, facilitando
o acesso das mulheres que trabalham durante a semana.
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Art. 4°- As Unidades Basicas de Satde poderdo realizar busca ativa das mulheres
cadastradas no Municipio que estejam com exames preventivos ou acompanhamentos de
saude em atraso.

Art. 5°- As mulheres que apresentarem alteragdes nos exames deverdo ser encaminhadas
para continuidade da investigacgo e tratamento, observados os protocolos e fluxos da rede
publica de saude.

Art. 6°- O Poder Executivo regulamentara o programa, podendo estabelecer parcerias e
utilizar a estrutura existente da Secretaria Municipal de Satde e da rede conveniada ao
SUS.

SECRETARIA LEGISLATIVA EM 12 DE AGOSTO DE 2026.
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